
Firmung
in Fürth

INFOHEFT
In diesem Heft findest du Fragen und Antworten zum Thema Firmung …



Gönnst du dir ab und zu mal was Schönes, etwas, das dir gut tut: 
Schokolade, ein Eis, neue Sneakers, einen Konzertbesuch...? 

Wir brauchen das hin und wieder, weil es uns aus unserem Alltag reißt 
und wir uns dann glücklich und ausgelassen fühlen. Weil wir es wert sind, 

auch mal einfach an uns selber zu denken und uns zu beschenken.

Doch nicht nur wir selber können uns mit materiellen Dingen beschenken. Geschenkte Zeit mit 
Menschen, die uns etwas bedeuten, macht das Leben bunt und lebenswert. Und manchmal ist es 
wie ein Geschenk, wenn mir jemand ein liebes Wort sagt, eine Ermutigung oder einen Zuspruch. 

Aber was hat das mit der Firmung und mit Gott zu tun? 

Gott wünscht sich ein gutes und erfülltes Leben für jede/n von uns. Er lässt uns die Freiheit, 
zu sein wie wir sind. Er sagt immer JA zu uns. Seine Liebe zu uns Menschen kennt kein NEIN. 
Sie ist ein Geschenk, und wir haben die Freiheit, seine Liebe anzunehmen und sie uns zu gönnen. 
Deshalb haben wir unseren Firmweg 2026 unter das Motto „GÖNN DIR“ gestellt. 
Alles Wichtige dazu findest du in diesem Infoheft.

Gönn dir  



Deshalb … 

Gönn dir die Zeit, mehr über dich und dein Leben zu erfahren. 
Gönn dir die Zeit, um herauszufinden, was du im Leben brauchst und willst. 
Gönn dir Zeit, um zu ergründen, welche Rolle Gott in deinem Leben spielt. 
Gönn dir unseren Firmweg!

Das Firmteam der  
Haupt- und Ehrenamtlichen  
freut sich auf dich.



Firmung heißt Stärkung. 
Stärkung, die von Gott kommt, genauer gesagt 
vom Heiligen Geist. Eine Stärkung, die dir 
geschenkt wird. Eine Stärkung, die dich fit 
machen will fürs Leben. 

Firmung ist eine Zusage. 
Es ist gut so, wie du bist. Du bist gewollt, 
akzeptiert und wertvoll.

Firmung ist ein Sakrament. 
Das heißt: Ein Zeichen der Kirche, das sagt, 
dass Gott es gut mit dir meint. 

Firmung ist ein Fest. 
Das ist doch etwas zum Feiern! 
Gestärkt-Werden und Angenommen-Sein 
sind großartige Geschenke Gottes.

Firmung ist ein gemeinsamer Weg. 
Es bedeutet, unterwegs zu sein mit Menschen, 
die sich ebenfalls vom Heiligen Geist 
beschenken lassen wollen. 

Firmung ist eine Aufgabe. 
Mach was aus deinem Leben und 
deinem Glauben!

Firmung braucht Verstehen. 
Dazu gibt es einen Vorbereitungsweg, 
der dir hilft zu klären, was Firmung für DICH 
bedeuten kann.

Firmung - was ist das?  



Klar! Vor allem dann, wenn du

•	 zwischen 14 und 17 Jahren alt bist.
•	 in Fürth wohnst 
•	 neugierig bist auf das volle Leben.
•	 sagen kannst, dass Gott etwas mit deinem Leben zu tun hat oder haben kann.
•	 katholisch getauft bist und zur Erstkommunion gegangen bist.

Wenn etwas davon nicht auf dich zutrifft oder du dir nicht sicher bist, 
lass uns reden, gemeinsam überlegen und nach einem Weg suchen.

Und, ist das  
was für dich? 

		  Übrigens: 
Zwischen 14 und 17 Jahren bekommst du jedes Jahr eine Einladung. 
Du kannst also selbst (oder zusammen mit Freundinnen / Freunden) 
entscheiden, in welchem Jahr es für dich am besten passt.



•	 Vor den Sommerferien:  
Anmeldung ausfüllen und abschicken 

•	 Infoabend  
(Der Infoabend ist freiwillig; hier kannst du auch deine Eltern mitbringen)

•	 1. Treffen 
•	 2. Treffen 
•	 Kommentierter Gottesdienst
•	 Einstimmung auf die Firmung 
•	 Firmung 

Es geht darum das Sakrament der Firmung mit Kopf, Hand und Herz zu begreifen.  
Die Teilnahme bei allen Terminen ist darum verbindlich. 

Beim ersten Treffen triffst du dich mit all den anderen Jugendlichen an dem Ort, 
den du als deinen Firmort gewählt hast. Ihr lernt euch kennen 
und könnt erste Fragen klären. 

Dein Weg zur Firmung  



Beim zweiten Treffen beschäftigt ihr euch besonders mit der Feier der Firmung, 
um gut darauf vorbereitet zu sein. Dazu dient dann auch der kommentierte Gottesdienst. 

Im November findet deine Firmung statt. 
Am Vorabend stimmt ihr euch gemeinsam mit euren Patinnen und Paten auf die Firmung ein 
und probt auch den Ablauf des Gottesdienstes. 

Die Firmung findet im Rahmen eines Gottesdienstes statt, zu dem du natürlich  
deine Familie und Freundinnen und Freunde einladen kannst.

Firmung 2021 
mit Erzbischof 
Ludwig Schick 
in Christkönig

Dein Weg zur Firmung  



Nach der Feier der Firmung ist dein Firmweg noch nicht zu Ende. Jetzt geht es darum herauszufinden, 
was die Firmung in deinem Leben bewirken kann. Du bist gefragt, deinen eigenen Weg zu gehen. 
Gestärkt vom Heiligen Geist entscheidest du selbst, welche Schwerpunkte du für dich setzen willst. 

DU kannst entsprechend deinen Interessen und Begabungen unter verschiedenen Angeboten 
auswählen. Welche spannenden Angebote es für dich gibt, erfährst du zu Beginn der Vorbereitung. 
Du siehst, die Firmung selbst ist nicht das Ende, sondern ist eher der Anfang deines Firmweges. 

Das macht deutlich, dass die Firmung wirklich ein Geschenk ist. 

Die Termine bis dahin sollen dir helfen, dieses Geschenk besser zu verstehen. Nach der Firmung kannst 
du aus diesem Geschenk etwas machen und erfahren, wie du dich mit Gott, den Menschen und dem 
Heiligen Geist fürs Leben stark machen kannst.

Und dann?  
       Angebote für Gefirmte 



Firmort  
St. Heinrich
Kaiserstraße
Fürth

Firmort  
Christkönig 

Friedrich-Ebert-Str. 5
Fürth



Firmort St. Heinrich 

Infoabend: Dienstag, 07.07., 19.00 Uhr, St. Heinrich Gemeindezentrum, Sonnenstraße 21 
1. Treffen: Samstag, 19. 09., 15.00 – 20.00 Uhr, St. Heinrich Gemeindezentrum, Sonnenstraße 21 
2. Treffen: Samstag, 24.10., 10.00 – 13.30 Uhr, St. Heinrich Gemeindezentrum, Sonnenstraße 21 
Kommentierter Gottesdienst: Sonntag, Sonntag, 15.11., 17.00 Uhr, Unsere Liebe Frau – Kirche, 
Königsstraße 126 
Einstimmung auf die Firmung: Freitag, 20.11., 18.00 – 19.30 Uhr, St. Heinrich – Kirche, Kaiserstraße 
Firmgottesdienst: Samstag, 21.11., 10.00 Uhr, St. Heinrich – Kirche, Kaiserstraße 

Du kannst dich frei entscheiden, in welcher Kirche  
und an welchem Tag du zur Firmung gehen möchtest. 

Der erste verbindliche Termin für dich ist das 1. Treffen an dem Ort,  
den du als Firmort gewählt hast.

Die Termine und Orte 



Firmort St. Christkönig 

Infoabend: Dienstag, 07.07., 19.00 Uhr, St. Heinrich Gemeindezentrum, Sonnenstraße 21 
1. Treffen: Samstag, 26. September, 15.00 – 20.00 Uhr, Christkönig – Gemeindezentrum –  
Friedrich-Ebert-Straße 5 
2. Treffen: Samstag, 24. Oktober, 15.00 – 18.30 Uhr, St. Heinrich – Gemeindezentrum – 
Sonnenstraße 21 
Kommentierter Gottesdienst: Sonntag, 15.11., 17.00 Uhr, Unsere Liebe Frau – Kirche –  
Königsstraße 126 
Einstimmung auf die Firmung: Donnerstag, 26.11., 18.00 – 19.30 Uhr, Christkönig – Kirche,  
Friedrich-Ebert-Straße 5 
Firmgottesdienst: Samstag, 28.11., 10.00 Uhr, Christkönig – Kirche – Friedrich-Ebert-Straße 5 

Du kannst dich frei entscheiden,  
in welcher Kirche und an welchem Tag 
du zur Firmung gehen möchtest.

	 Falls es noch Unklarheiten gibt: 
•	 Komm gerne zum Infoabend, gerne auch mit deinen Eltern

•	 Schreibe eine E-Mail (www.ssb-fuerth-stadt.de) 



Da war doch was mit Paten/Patinnen?
Wie bei der Taufe gibt es auch bei der Firmung eine Patin/einen Paten, die/der dich unterstützt, 
begleitet, dir beisteht. Das sollte ein Mensch sein, dem du vertraust, den du magst und der dich mag. 
Deine Patin/dein Pate ist sozusagen deine Copilotin/dein Copilot im Glauben. Eine Copilotin/ein Copilot 
im Flugzeug sollte fliegen können – übertragen auf das Patenamt sollte sie/er selbst auch etwas  
mit dem Glauben anfangen können. 

Wer kann meine Patin/Pate werden?
Fast jede/jeder, die/der wenigstens 16 Jahre alt ist. Allerdings nicht deine Eltern. Und deine Patin/
dein Pate muss katholisch sein, darf nicht aus der Kirche ausgetreten sein und muss selbst die 
Firmung empfangen haben. Eigentlich logisch, wenn er/sie dein Copilot/deine Copilotin  
für die Firmung sein soll.

Und wenn ich niemanden finde?
Dann geht es auch ohne Patin/Pate. Du musst nicht verzweifelt jemanden suchen -  
auch hier entscheidest du selbst: Möchtest du eine Patin/einen Paten an deiner Seite haben?

Gut, dann weiter



Wie melde ich mich an?
Ganz einfach, indem du das Anmeldeformular ausfüllst.  
Dieses schickst du bis zum 31. Juli 2026 per Post an: 
•	 Kath. Pfarramt Christkönig  

Friedrich-Ebert-Str. 5, 90766 Fürth
Oder per Mail an: 
•	 ssb.fuerth-stadt@erzbistum-bamberg.de 

Betreff: Firmung 
Außerdem muss deiner Anmeldung eine Kopie deines  
Taufscheins beiliegen, falls du nicht in einer  
Fürther Pfarrei getauft wurdest.

Taufschein, was ist das denn?
Der Taufschein ist eine Urkunde, die deine Eltern bei deiner Taufe bekommen haben. 
Davon machst du einfach eine Kopie und legst sie deiner Anmeldung bei.
Und wenn du oder deine Eltern den Taufschein nicht mehr finden? Kein Problem, dann ruft ihr einfach 
in der Pfarrei an, in der du getauft worden bist, und du bekommst einen neuen Taufschein. 

Bei Schwierigkeiten melde 
dich einfach bei uns und 
wir helfen dir gerne weiter. 
Du kannst auch zuerst 
die Anmeldung 
abschicken und den  
Taufschein bis zum 
Anmeldeschluss  
(31. Juli 2026) 
nachreichen. 



Was passiert, nachdem ich mich angemeldet habe?
Dann bekommst du zeitnah per Mail eine Rückmeldung von uns. Dort stehen noch einmal alle 
wichtigen Termine und dein Firmort. Tja, und dann geht es natürlich irgendwann los.  
Und du kannst dir sicher sein, wir, das Firmteam Fürth, freuen uns auf dich.

Kostet das was?
Ja, denn ganz umsonst geht es nicht. Aber weil nicht alle gleich viel Geld haben,  
kannst du den Teilnehmerbeitrag (zusammen mit deinen Eltern) selbst bestimmen. 
•	 30 € ist der Normalbeitrag.
•	 10 € ist der Mindestbeitrag, wenn das Geld vielleicht gerade knapp ist.
•	 30 € + x ist der Solidarbeitrag. Wer es sich leisten kann, mehr zu überweisen,  

unterstützt damit andere und das Projekt Firmung.
Kontoinhaber: Christkönig Fürth
IBAN: DE35 7509 0300 0105 1088 88
Verwendungszweck: Firmung 2026 + Vorname + Nachname
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